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Учебный план 

муниципального дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад комбинированного вида №88 «Искорка» 

на 2022-2023 учебный год 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план МДОУ №88 «Искорка» на 2022-2023 учебный год разработан в соответствие с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013 г; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31. 05. 2007 № 03-1213 « О методических рекомендациях по отнесению 

дошкольных образовательных учреждений к определённому виду»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-

249; 

-Уставом МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 88 «Искорка».  

 Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на 

проведение непрерывной образовательной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план МДОУ № 88 «Искорка» на 2022-2023 учебный год 
 

группа раннего 

возраста 

№ 10 (1-2 года) 

1  младшая группа 

№ 1 (2-3 года) 

2 младшая группа 

№ 5 (3-4 года) 

 

Средняя группа 

 № 4, №2 (4-5 лет) 

Старшая группа 

 № 8, № 9. № 6 (5-6 лет) 

Подготовительная группа 

№ 3, № 7 

(6-7 лет) 
Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи 

 
 

Художественная 

литература 

3 Познавательное 

развитие: 

*Ознакомление с 

окружающим миром 

 
* Формирование 

элементарных 

математических 
представлений 

 

 
1 

 

 
 

1 

Познавательное 

развитие: 

*Ознакомление с 

окружающим миром 

 
* Формирование 

элементарных 

математических 
представлений 

 

*Конструирование- 
робототехника 

 

 
1 

 

 
1 

 

 
1 

Познавательное 

развитие: 

*Ознакомление с 

окружающим миром 

 
* Формирование 

элементарных 

математических 
представлений 

 

*Конструирование- 
робототехника 

 

 
1 

 

 
1 

 

 
 

 

1 

Познавательное развитие: 

*Ознакомление с окружающим 
миром 

 

* Формирование элементарных 
математических представлений 

 

*Конструирование- робототехника 

 

1 
 

 

1 
 

 

1 

Познавательное развитие: 

*Ознакомление с окружающим 
миром 

 

* Формирование элементарных 
математических представлений 

 

*Конструирование- 
робототехника 

 

1 
 

 

2 
 

 

1 

Игры-занятия  

со строительным 

материалом 

1 Речевое развитие: 

*Развитие речи 

*Художественная 
литература 

 

1 
Речевое развитие: 

*Развитие речи, 

основы грамотности 
* Художественная 

литература 

 

1 
Речевое развитие: 

*Развитие речи, основы 

грамотности 
* Художественная 

литература 

 

 

1 

Речевое развитие: 

*Развитие речи, основы 

грамотности 
* Художественная литература 

 

2 
Речевое развитие: 

*Развитие речи, основы 

грамотности (подготовка к 
обучению грамоте) 

* Художественная литература 

 

 

2 

Игры-занятия  с 
дидактическим 

материалом 

2 Художественно-

эстетическое 

развитие: 

*Рисование  
 

*Лепка/конструктив

но-модельная 
деятельность 

 

*Музыкальное 
воспитание 

 
 

 

1 
 

1 

 
 

 

 
2 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

*Рисование  
 

*Лепка/аппликация 

 
*Музыкальное 

воспитание 

 
 

 
 

 

1 
 

1  

 
 

2 

Художественно-

эстетическое развитие: 

*Рисование  

 
*Лепка/аппликация/ручной 

труд 

 
*Музыкальное воспитание 

 

 

 
 

1 

 
1  

 

 
2 

Художественно-эстетическое 

развитие: 

*Рисование  

 
*Лепка/аппликация/ручной труд 

 

*Музыкальное воспитание 
 

 

 
 

2 

 
1  

 

2 

Художественно-эстетическое 

развитие: 

*Рисование  

 
*Лепка/аппликация/ручной 

труд 

 
*Музыкальное воспитание 

 

 

 
 

2 

 
1  

 

 
2 

Музыкальное 

воспитание 

2 

Развитие 
движений 

2 Физическое 

развитие 

3 Физическое 

развитие 

3 Физическое развитие 3 Физическое развитие 3 Физическое развитие 3 

Общее 

количество 

ООД в неделю 

10  10  11  11  13  14 

 

 

 

 

 

 

 



Возраст детей Длительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности 

От 1,5 до 3 лет Не более 10 минут 

      От 3 до 5 лет Не более 15 минут 

От 4 до 5 лет Не более 20 минут 

От 5 до до 6 лет Не более 25 минут 

От 6 до 7 лет Не более 30 минут 

 

 

 

 
 


